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Protokol nr 4
z IV sesji Rady Seniorow Miasta Ptonska
z dnia 30 wrzes$nia 2019 r.

Miejsce posiedzenia: Urzad Miejski w Plonsku, ul. Ptocka 39, 09-100 Ptonsk sala 117.
Czas trwania posiedzenia: 11:00-12:50

Planowany porzadek obrad:
1. Otwarcie obrad sesji.

Wystapienie zaproszonych gosci.

Zatwierdzenie protokotu z III sesji Rady Seniorow Miasta Ptonska.

Zglaszanie przez radnych interpelacji, wnioskow i zapytan oraz odpowiedzi.

Sprawy migdzysesyjne.

Podsumowanie I1I Ptonskich Senioraliow.

Podzigkowania dla os6éb zaangazowanych w III Plonskie Senioralia.

Relacja z VI Ogolnopolskich Senioraliow w Krakowie.

Projekt ,,Przed$wiateczne spotkanie Klubu Seniora+ w Plonsku” w ramach

dofinansowania ,,Nasz nowy pomyst” realizowanego przez Fundacje¢ Zaczyn.

10. Projekt ,,Senior, Obywatel, Radny — inkubator mazowieckich Rad Seniorow” — wybor
tematow warsztatow.

11. Sprawy rozne.

12. Zamknigcie obrad sesji.

Lok WD

Udziat w obradach sesji wzigty osoby, zgodnie z zalaczong listag obecnosci, stanowigca
zalagcznik nr 1 do protokotu.

Ad pkt 1. Otwarcie obrad sesji.

Przewodniczacy Rady Seniorow Miasta Ptonska Janusz Rosiak powital osoby obecne
na sali. Odczytat porzadek obrad.

Radna Grazyna Peczynska zaproponowata, aby punkt 4 porzadku obrad ,,Zglaszanie
przez radnych interpelacji, wnioskéw 1 zapytan oraz odpowiedzi” zostal omowiony na samym
koncu.

Ad pkt 2. Wystapienie zaproszonych gosci.

Sekretarz Miasta  Andrzej Bogucki poinformowal, Ze zabierze glos
(wraz z Kierownikiem MOPS Mariag Zembrzuska) w przypadku koniecznosci udzielenia
wyjasnien badz odpowiedzi na zadawane pytania.

Ad pkt 3. Zatwierdzenie protokohu z I1I sesji Rady Seniorow Miasta Plonska.
Przewodniczacy Rady Seniorow Miasta Plonska Janusz Rosiak poddat pod
gltosowanie zatwierdzenie protokotu z III sesji Rady Seniorow Miasta Ptonska.
Radni, poprzez aklamacje, zatwierdzili protokét z III sesji Rady Senioréw Miasta
Plonska / 8 radnych wzigto udziat w glosowaniu.
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Ad pkt 4. Zgtaszanie przez radnych interpelacji, wnioskow i zapytan oraz odpowiedzi.
Radni nie zglosili uwag w punkcie obrad ses;ji.

Ad pkt 5. Sprawy miedzysesyjne.

Przewodniczacy Rady Seniorow Miasta Plonska Janusz Rosiak poinformowat,
ze odbyt kilka wyjazdéw, podczas ktorych reprezentowat Rade Seniorow Miasta Plonska
oraz Stowarzyszenie ,,Glos Seniora”. Poprosit o wyswietlenie krotkiego filmu na temat
problemu ,Jak nie da¢ si¢ oszuka¢ na garnkach”, w ktorym jako ambasador akcji
,»Stop manipulacji, nie kupuj na prezentacji”’ wyrazit swoje zdanie w przedmiotowej sprawie.
Powiedzial, ze nie wzigt udzialu w 2 spotkaniach, na ktére byl zaproszony jako
Przewodniczacy Rady Senioréw, z przyczyn od siebie niezaleznych. Poinformowal,
ze otrzymat 3 zaproszenia (termin — 1 pazdziernika), m.in. na Ogoélnopolskie spotkanie Rad
Seniorow, spotkanie z zong prezydenta RP.

Radna Barbara Walter zapytata, czy zaproszenie na spotkanie z zong prezydenta byto
skierowane tylko do jednej osoby.

Przewodniczacy Rady Seniorow Miasta Plonska Janusz Rosiak potwierdzil powyzsze.
Dodat, ze bylo to zaproszenie imienne.

Zastepca Przewodniczacego Rady Seniorow Miasta Plonska Zbigniew Jasklowski
przypomnial o zaproszeniu na spotkanie o tematyce ,,Kardiologia i telemedycyna w opiece
nad seniorami”, ktore odbedzie si¢ 9 pazdziernika br.

Ad pkt 6. Podsumowanie III Plonskich Senioraliow.

Punkt 6 1 7 porzadku obrad zostalty omowione tacznie.

Przewodniczacy Rady Senioréw Miasta Plonska Janusz Rosiak podzigkowatl
cztonkom Rady Senioréw Miasta Plonska za wspolne 1 konstruktywne dziatanie podczas
organizacji III Plonskich Senioraliow. Ztozyt podzigkowania takze cztonkom Klubu Senior +
za zaangazowanie w to przedsigwzigcie.

Radna Barbara Walter zapytata o szkolenie w Poznaniu.

Przewodniczacy Rady Seniorow Miasta Ptoniska Janusz Rosiak odpowiedzial —
jeszcze nie.

Ad pkt 7. Podziekowania dla oséb zaangazowanych w III Plonskie Senioralia.
Punkt zostal omowiony tacznie z punktem 6 porzadku obrad.

Ad pkt 8. Relacja z VI Ogolnopolskich Senioraliow w Krakowie.

Zastepca Przewodniczacego Rady Seniorow Miasta Plonska Zbigniew Jasktowski
oraz Radna Maria Tarasiuk-Wasilewska zrelacjonowali przebieg tegorocznych VI
Ogolnopolskich Senioraliow w Krakowie.

Zastepca Przewodniczacego Rady Seniorow Miasta Plonska Zbigniew Jasktowski
zaproponowat, aby w kolejnych Ogolnopolskich Senioraliach brali udzial nie tylko
cztonkowie Rady Senioréw Miasta Plonska, ale takze inne osoby. Dodal, ze takie
ogolnopolskie i zarazem mi¢dzynarodowe wydarzenie mogloby si¢ odby¢ takze w Ptonsku.

Radna Maria Tarasiuk-Wasilewska przychylita si¢ do powyzszej propozycji,
dotyczacej zwigkszenia grupy seniorow, bioracych udziat w tego typu wydarzeniach.
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Przewodniczacy Rady Senioréw Miasta Plonska Janusz Rosiak opowiedzial o swoich
dziataniach, ktére przyczynilty si¢ do tego, ze ploniscy seniorzy moga korzystaé
z Ogolnopolskiej Karty Seniora nie tylko na terenie Plonska, ale takze calej Polski.
Dodat, ze obecnie, dzigki podpisanym umowom, omawiana karta stala si¢ miedzynarodowa.
Popart propozycje Radnych Senioréw co do zwigkszenia delegacji ptonskich senioréw,
bioracych udzial w Ogdélnopolskich Senioraliach. Zaprezentowal statuetke, jaka otrzymat jako
ambasador Glosu Seniora podczas VI Ogolnopolskich Senioraliow w Krakowie.

Radni Seniorzy powrocili do omawiania punktu 4 porzqdku obrad.

Ad pkt 4. Zglaszanie przez radnych interpelacji, wnioskow i zapytan oraz odpowiedzi.

Cztonkowie Rady Seniorow Miasta Plonska, podczas dyskusji z Kierownikiem
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plonsku Marig Zembrzuska, zgtosili nw. wnioski
o zabezpieczenie srodkéw w budzecie Miasta Plonsk na 2020 r.:

1. 4 000,00 zt — z przeznaczeniem na funkcjonowanie Rady Senioréw Miasta Plonska
oraz dziatalno$¢ informacyjno-promocyjna;

2. 5000,00 zt — z przeznaczeniem na organizacj¢ IV Plonskich Senioraliow;

3. 17500,00 zt — z przeznaczeniem na sfinansowanie szczepien przeciwko grypie
dla senioréw w wieku 60+ — mieszkancéw Miasta Plonsk, w zakresie profilaktyki
zdrowotnej (500 szczepien przy koszcie okoto 35 zt).

4. 500,00 zt — z przeznaczeniem na zakup banera promujacego Rade Seniorow Miasta
Plonska.

Radna Maria Tarasiuk-Wasilewska zaproponowata, aby Klubem Senior + zajmowat
si¢ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plonsku.

Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plonsku Maria Zembrzuska
powiedziata, ze realizuje zadania w tym =zakresie na podstawie stosownej uchwaly.
Opowiedziala o dofinansowaniach od Wojewody oraz zabezpieczaniu srodkéw w budzecie na
dziatalno$¢ Rady Senioréw Miasta Plonska.

Ad pkt 9. Projekt ,,PrzedSwiateczne spotkanie Klubu Seniora+ w Plonsku” w ramach
dofinansowania ,,Nasz nowy pomys}” realizowanego przez Fundacje¢ Zaczyn.

Przewodniczacy Rady Senioréw Miasta Plonska Janusz Rosiak przedstawil szczegoty
projektu oraz odczytat jego tres¢. Poinformowal, Ze termin przed$wigtecznego spotkania musi
zosta¢ wyznaczony pomig¢dzy 1 a 14 grudnia br. Dodal, ze ma nadzieje¢, iz kwota w wysokosci
2 500,00 zt zostanie zaakceptowana przez Fundacj¢ Zaczyn i projekt zostanie zrealizowany.

Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plonsku Maria Zembrzuska
odniosta si¢ do zapisow w omawianym projekcie, ktoére nie byly z nig konsultowane.
Dodata, ze Klub Senior + jest juz objety dofinansowaniem i niewskazane jest podwojne
finansowanie dzialan, jednak po przeczytaniu regulaminu projektu stwierdzita, ze takie
ryzyko nie zachodzi. Poinformowala, ze liczba seniorow, jaka zostata okreslona w projekcie
moze by¢ niewystarczajaca jak na Klub Senior + (liczba oséb przebywajacych w klubie
jednoczes$nie wynosi 30). Przedstawita swoje uwagi co do nazwy projektu, jak i upominkdw,
ktore beda wreczane seniorom podczas spotkania.
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Przewodniczacy Rady Seniorow Miasta Plonska Janusz Rosiak powiedziat,
ze omawiane spotkanie musi si¢ odby¢ w Klubie Senior +.

Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plonsku Maria Zembrzuska
poinformowata, ze ma doswiadczenie w przygotowywaniu i realizacji tego typu projektow
1 ma watpliwosci, ze projekt ten zostanie zrealizowany.

Przewodniczacy Rady Seniorow Miasta Plonska Janusz Rosiak odpowiedziat,
ze nazwe¢ projektu wymyslit sam, bez konsultacji.

Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plonsku Maria Zembrzuska
powiedziata, ze pomyst podjecia dziatan w tym kierunku jest doskonaty.

Radna Barbara Walter zaproponowata podwojenie liczby senioréw, ktorzy wzigliby
udzial w przed$wiatecznym spotkaniu Klubu Seniora+ w Plonsku poprzez zwigkszenie
srodkéw na ten cel z budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plonsku.

Kierownik Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Plonsku Maria Zembrzuska
poinformowata, ze nie mozna taczy¢ tych dwoéch spraw i tego typu rozwigzanie nie jest
mozliwe.

Ad pkt 10. Projekt ,,Senior, Obywatel, Radny — inkubator mazowieckich Rad Seniorow”
— wybor tematow warsztatow.

Przewodniczacy Rady Senioréw Miasta Plonska Janusz Rosiak przedstawit szczegoty
projektu. Poinformowal, Ze termin wyboru tematéw warsztatow i ich zgloszenia do Fundacji
Zaczyn uplywa w dniu 30 wrze$nia br., dlatego poprosit Radnych o wybor tematéw szkolen.
Dodat, Ze konieczne bedzie takze zapewnienie sali, nagto$nienia i rzutnika podczas szkolenia.

Radna Maria Tarasiuk-Wasilewska, Przewodniczacy Rady Senioréw Miasta Plonska
Janusz Rosiak, Radna Barbara Walter, Radna Maria Dadan, Radna Wanda Jakobiak i Radna
Halina Szulczewska przedstawili swoje propozycje co do wyboru 3 tematéw warsztatow.

Przewodniczacy Rady Seniorow Miasta Plonska Janusz Rosiak poinformowat,
ze Radni przedstawili rozne propozycje tematow szkolen, ale ostatecznie trzeba wybraé 3,
ktore byty najczesciej wskazywane, tj.:

e temat 4 ,,Gars¢ inspiracji jak Rada Seniordw moze dziata¢ na rzecz mieszkancow”,;
e temat 6 ,,Audyt naszej Rady”;
e temat 10 ,,Rozmowy z wrogiem”.

Ad pkt 11. Sprawy rézne.

Prezes Zwigzku Kombatantow Rzeczypospolitej Polskiej 1 Bylych Wigzniéw
Politycznych, Kota w Plonsku Wiestawa Zalewska podzigckowata pracownikom Klubu
Senior + : Pani Iwonie Budziszewskiej i Annie Brzezinskiej oraz Kierownikowi Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Plonsku Marii Zembrzuskiej (i wreczyta im dyplomy)
za zaangazowanie i trud w zakresie wspierania prawidtowego dziatania Klubu.

Glos w dyskusji na temat funkcjonowania Klubu Senior + i jego otwartosci
dla wszystkich senioréw zabrali: Radna Maria Tarasiuk-Wasilewska, Kierownik Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Plonsku Maria Zembrzuska, Radna Maria Dadan,
Pracownik Klubu Senior + Iwona Budziszewska, Radna Halina Szulczewska, Prezes Zwiazku
Kombatantow Rzeczypospolitej Polskiej 1 Bylych Wigzniéw Politycznych, Kota w Plonsku
Wiestawa Zalewska, Radna Barbara Walter, Radna Wanda Jakobiak, Sekretarz Miasta
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Andrzej Bogucki, przedstawiciele ptonskich senioréw, Przewodniczacy Rady Seniorow
Miasta Plonska Janusz Rosiak.

Przewodniczacy Rady Senioréw Miasta Plofiska Janusz Rosiak przypomniat
o 2 konferencjach i poprosit chetnych Radnych o zgtaszanie sig:

e _Kardiologia i telemedycyna w opiece nad seniorami” — 9 pazdziernika br.,
w Legionowie (brak chetnych);

e _Edukacja zdrowotna w profilaktyce urazow i w promocji bezpieczenstwa o0sob
powyzej 60 roku zycia” — 23 pazdziernika, w Warszawie (do udzialu w konferencji
zglosity si¢ Radne: Maria Dadan, Barbara Walter, Wanda Jakobiak, Grazyna
Peczyniska).

Zastepca Przewodniczacego Rady Seniorow Miasta Plonska Zbigniew Jasktowski
powiedzial, ze rozmawiat z Dyrektorem SPZZ0OZ w Plonsku w sprawie kosztéw szczepionek
przeciwko grypie dla senioréw w wieku 60+. Poinformowat, ze zostang one ustalone.

Ad pkt 12. Zamknie¢cie obrad sesji.
Przewodniczacy Rady Seniorow Miasta Plonska Janusz Rosiak w zwigzku
z wyczerpaniem porzadku obrad zamknat IV sesje Rady Seniorow Miasta Ptonska.

Protokolowala/sporzadzita:
Paulina Bodalska
Pomoc administracyjna

Przewodniczacy
Rady Senior6w Miasta Ptonska
/~/
Janusz Rosiak



